
Eine kleine Post vom 
Nikolaus





Liebe Kinder,
leider kann ich dieses Jahr nicht zu Euch in den Kindergarten kommen. Da-
ŦǸǊ ƘŀōŜ ƛŎƘ 9ǳŎƘ ŜƛƴŜƴ .ǊƛŜŦΣ ƴŜƛƴΣ Ŝƛƴ ƎŀƴȊŜǎ IŜƊŎƘŜƴ ƳƛǘƎŜōǊŀŎƘǘΦ aƛǘ 
ganz vielen weihnachtlichen Rezepten, Bastelideen, Rätseln, Ausmalbildern 
und vielem mehr.

Und jetzt wünsche ich Euch viel Spaß beim Ausprobieren mit Euren Ge-
schwistern und Eltern!

Der Nikolaus

PS: 
Liebe Eltern, und große Kinder, 
dieses Jahr ist vieles anders (aber nicht alles schlechter). Normalerweise  
kommt der Nikolaus zu Ihnen nach Hause. Dank guter Beziehungen kann 
ŘŜǊ CǀǊŘŜǊƪǊŜƛǎ Řŀǎ ƧŜŘŜǎ  WŀƘǊ ƻǊƎŀƴƛǎƛŜǊŜƴΦ 5ƛŜǎ ƛǎǘ ƛƳ aƻƳŜƴǘ ƭŜƛŘŜǊ ƴƛŎƘǘ 
möglich. Dennoch wollen wir den Kindern und ihren Familien eine Freude 
machen und haben uns zusammen mit dem Nikolaus für diese Post ent-
ǎŎƘƛŜŘŜƴΦ aǀƎƭƛŎƘ ǿǳǊŘŜ ǎƛŜ ŘǳǊŎƘ ŜƛƴƛƎŜ 5ŀŎƘŀǳŜǊ CƛǊƳŜƴΣ ŘƛŜ ǳƴǎ ŘǳǊŎƘ 
{ǇŜƴŘŜƴ ǳƴǘŜǊǎǘǸǘȊǘ ƘŀōŜƴΦ 5ƛŜ {ǇŜƴŘŜƴōŜǊŜƛǘǎŎƘŀƊ ǿŀǊ ǎƻƎŀǊ ǎƻ ƎǊƻǖȊǸ-
gig, dass wir mit dem restlichen Geld das Kinderhaus weiter bei verschie-
ŘŜƴŜƴ tǊƻƧŜƪǘŜƴ ŬƴŀƴȊƛŜƭƭ ǳƴǘŜǊ ŘƛŜ !ǊƳŜ ƎǊŜƛŦŜƴ ƪǀƴƴŜƴΦ Cŀƭƭǎ ŀǳŎƘ {ƛŜ 
unsere Arbeit für das Kinderhaus mit einer Spende unterstützen wollen, 
würden wir uns sehr freuen. 
(Spenden gerne an: DE73 7005 1540 0000 7456 12) 

Nun wünschen wir Ihnen eine gesegnete Adventszeit, ein frohes Fest und 
alles Gute für 2021. Und vor allem: Bleiben Sie gesund!

Der Vorstand des Fördervereins St. Hildegard
!ƭŜƴŀ aǸƭƭŜǊπIǀǊƳŀƴƴΣ ²ƻƭŦƎŀƴƎ YƭŀŘŜΣ bƛƴŀ aƛŎƘŜƭƻƴπ!ōŜƭΣ /ŀǊƻƭƛƴ aŜƛ-
ŜǊƘǀŦŜǊΣ {ǾŜƴ CƛǎŎƘŜǊΣ aƛǊƛŀƳ ±ƻǊƴŜƘƳΣ {ŀōǊƛƴŀ WǳƴƎŜΣ !ƴƎŜƭƛƪŀ Ǿƻƴ tǳǧ-
kammer, Nadine Pallauf und Anna Sonnenberger



²ƛƴǘŜǊŀƪǝǾƛǘŅǘŜƴ ŦǸǊ ŘǊŀǳǖŜƴΦΦΦ
aƛǘ ƎŜŦǊƻǊŜƴŜƳ 9ƛǎ ƭŀǎǎŜƴ ǎƛŎƘ ŀǳŎƘ ŀƭƭŜǊƭŜƛ ǎǇŀƴƴŜƴŘŜ {ǇƛŜƭŜ ǳƴŘ 9ȄǇŜǊƛƳŜƴǘŜ 
machen. Am besten natürlich über Nacht draußen, es geht aber auch im Gefrier-
ǎŎƘǊŀƴƪΦ ½ǳƳ CŅǊōŜƴ ŜƛƎƴŜƴ ǎƛŎƘ [ŜōŜƴǎƳƛǧŜƭπΣ ²ŀǎǎŜǊπ ƻŘŜǊ ŀǳŎƘ CƛƴƎŜǊŦŀǊōŜƴΦ

 
9ƛǎŦƻǊǎŎƘŜǊ ǎǇƛŜƭŜƴ
aŀƴ ŦǊƛŜǊǘ ƪƭŜƛƴŜ tƭŀǎǝƪǝŜǊŜκπ ŬƎǳǊŜƴ 
(Schleich, Lego, Duplo, etc.) ein: Kleine 
oder auch größere Schüsseln teilweise 
Ƴƛǘ όƎŜŦŅǊōǘŜƳύ ²ŀǎǎŜǊ ŦǸƭƭŜƴΣ ¢ƛŜǊŜ ŘŀǊŀǳŦ 
ƭŜƎŜƴΦ  !Ƴ ƴŅŎƘǎǘŜƴ ¢ŀƎ ŀǳũǸƭƭŜƴ ǳƴŘ 
ƪƻƳǇƭŜǧ ŜƛƴŦǊƛŜǊŜƴ ƭŀǎǎŜƴΦ ¦ƴŘ Řŀƴƴ ƎŜƘǘΩǎ
los, mit dem Freiklopfen. 

 
aŀƭŜƴ Ƴƛǘ 9ƛǎǿǸǊŦŜƭƴ
aŀƴ ŦǸƭƭǘ ǎǘŀǊƪ ƎŜŦŅǊōǘŜǎ ²ŀǎǎŜǊ ƛƴ 9ƛǎǿǸǊŦŜƭŦƻǊƳŜƴ ǳƴŘ ƭŅǎǎǘ Ŝǎ ƎŜŦǊƛŜǊŜƴΦ 5ŀƴƴ 
kann man mit den Eiswürfeln auf dickem Papier malen, oder einfach nur schauen, 
wie sie schmelzen und sich die Farben mischen.

 
Eisburg bauen
±ŜǊǎŎƘƛŜŘŜƴŜ CǀǊƳŎƘŜƴ ǿŜǊŘŜƴ Ƴƛǘ ƎŜŦŅǊōǘŜƳ ²ŀǎǎŜǊ ƎŜŦǸƭƭǘ ǳƴŘ ŜƛƴƎŜŦǊƻǊŜƴΦ 
5ŀƴƴ ƪŀƴƴ ŘŜǊ .ŀǳǎǇŀǖ ōŜƎƛƴƴŜƴΦ aƛǘ {ŎƘƴŜŜ ƻŘŜǊ ²ŀǎǎŜǊ ƘŅƭǘ Ŝǎ ōŜǎǎŜǊΦ

 
Eisgirlande zaubern
5ƛŜ aǳƭŘŜƴ ŜƛƴŜǊ aǳŶƴŦƻǊƳ ŎŀΦ мŎƳ ƘƻŎƘ Ƴƛǘ ƎŜŦŅǊōǘŜƳ ²ŀǎǎŜǊ ŦǸƭƭŜƴΦ 5ŀƴƴ 
ŜƛƴŜƴ ²ƻƭƭŦŀŘŜƴ Ǿƻƴ ŜƛƴŜƳ ȊǳƳ ŀƴŘŜǊŜƴ ƭŜƎŜƴΦ 5ƛŜ ŦŜǊǝƎŜ DƛǊƭŀƴŘŜ ƪŀƴƴ Řŀƴƴ 
einen Baum, einen Schneemann oder sogar ein Kind schmücken.

 
/ƘǊƛǎǘƪƛƴŘπ{ǇƛŜƭ
Und wenn es kalt oder langweilig wird, kann dieses Spiel für Abwechslung sorgen: 
9ƛƴŜǊ όƻŘŜǊ ŀǳŎƘ ȊǿŜƛύ ǎǘŜƭƭǘ ǎƛŎƘ ƛƴ ŘƛŜ aƛǧŜ ǳƴŘ ŘŜŎƪǘ ŘƛŜ !ǳƎŜƴ Ƴƛǘ ŘŜƴ IŅƴŘŜƴ 
zu. Alle anderen gehen im Kreis außen herum.
Leise, leise, leise,
das Christkind geht auf die Reise
Man sieht es nicht, man hört es nicht,
es zeigt nur selten sein Gesicht! 
όƧŜǘȊǘ ǿŜǊŘŜƴ ŘƛŜ !ǳƎŜƴ ƎŜǀũƴŜǘ ǳƴŘ ǿŜƴ Ƴŀƴ ŀƴǎƛŜƘǘΣ ŘŜǊ ŘŀǊŦ ŀƭǎ ƴŅŎƘǎǘŜǎ ƛƴ 
ŘƛŜ aƛǧŜύ



… und drinnen

aŀƭŜƴ Ƴƛǘ ½ǳŎƪŜǊƪǊŜƛŘŜƴ
Dazu braucht man bunte Kreiden, die man in ein Glas mit Zuckerwasser (ca. 3-4 EL 
½ǳŎƪŜǊ ŀǳŦ рллƳƭ ²ŀǎǎŜǊύ ŜƛƴƭŜƎǘΣ ōƛǎ ǎƛŜ ȊǳƳ .ƻŘŜƴ ǎƛƴƪŜƴΦ «ōŜǊǎŎƘǸǎǎƛƎŜǎ ²ŀǎ-
ǎŜǊ ǿƛǊŘ ŀōƎŜǘǳǇƊ ǳƴŘ Řŀǎ aŀƭŜƴ ƪŀƴƴ ōŜƎƛƴƴŜƴΦ !Ƴ ǎŎƘǀƴǎǘŜƴ ƛǎǘ Ŝǎ ŀǳŦ ōǳƴǘŜƳ 
¢ƻƴǇŀǇƛŜǊΦ {ƻ ƭŀǎǎŜƴ ǎƛŎƘ ȊΦ.Φ ŘŜǊ /ƘǊƛǎǘōŀǳƳ Ƴƛǘ YŜǊȊŜƴ ƻŘŜǊ Řŀǎ CŜǳŜǊǿŜǊƪ ŀƴ 
Silvester nachbilden.

 
YǳƎŜƭōŀƘƴ ŀǳǎ tŀǇƛŜǊǊƻƭƭŜƴ
!ǳǎ YǸŎƘŜƴǊƻƭƭŜƴ ŜǘŎΦ ƭŅǎǎǘ ǎƛŎƘ Ƴƛǘ Ŝǘǿŀǎ YƭŜōŜōŀƴŘ ȊΦ.Φ ŀƴ ŜƛƴŜǊ ¢ǸǊŜ ŜƛƴŜ ǿǳƴ-
ŘŜǊǾƻƭƭŜ YǳƎŜƭōŀƘƴ ŦǸǊ YǳƎŜƭƴ ƻŘŜǊ ŀǳŎƘ YŀǎǘŀƴƛŜƴ ōŀǳŜƴΦ LƳ LƴǘŜǊƴŜǘ ŬƴŘŜƴ ǎƛŎƘ 
viele Ideen, wie man das genau machen kann.

 
{ǘǊŀǖŜƴ ŀǳǎ YƭŜōŜōŀƴŘ
aƛǘ YƭŜōŜōŀƴŘ όŀƳ ōŜǎǘŜƴ YǊŜǇǇύ ƪŀƴƴ Ƴŀƴ 
auf dem Fußboden Straßen und auch eine 
ganze Stadt entstehen lassen. Pappkartons 
werden zu Hochhäusern und Garagen, Rollen 
Ȋǳ ¢ǳƴƴŜƭƴΦ 5ŜǊ CŀƴǘŀǎƛŜ ǎƛƴŘ ƪŜƛƴŜ DǊŜƴȊŜƴ 
gesetzt. (Vorsicht: Nicht zu lange kleben lassen, 
ƎƎŦǎΦ ǿƛǊŘ ŘŜǊ CǳǖōƻŘŜƴ ŀƴƎŜƎǊƛũŜƴύ

 
LƴŘƻƻǊ {ŎƘƴƛǘȊŜƭƧŀƎŘ
Eigentlich macht man eine Schnitzeljagd draußen, aber man kann sie auch nach 
drinnen verlagern. Am besten lässt man die Kinder von einem ins andere Zimmer 
ƭŀǳŦŜƴΦ 5ƛŜ ¢ƛǇǇǎ ƪǀƴƴŜƴ ȊΦ.Φ ŀǳŦ ōǳƴǘŜƴ ½ŜǧŜƭƴ ǎǘŜƘŜƴΣ ŘƛŜ ǾŜǊǎǘŜŎƪǘ ǿŜǊŘŜƴΦ 
IƛŜǊ ƪƻƳƳŜƴ Ŝƛƴ ǇŀŀǊ ¢ƛǇǇǎ ŦǸǊ ŘƛŜ !ǳŦƎŀōŜƴΦ 
     ω DŜǿǸǊȊŜ Σ hōǎǘΣ ŜǘŎΦ ŀƳ DŜǊǳŎƘκDŜǎŎƘƳŀŎƪ ŜǊǊŀǘŜƴ 
     ω !ǳǎ ƳŜƘǊŜǊŜƴ ŘƛŜ CǊǳŎƘǘ ŬƴŘŜƴΣ ŘƛŜ ƴƛŎƘǘ ƛƴ 5ŜǳǘǎŎƘƭŀƴŘ ǿŅŎƘǎǘ 
     ω ²ŜƭŎƘŜǊ DŜƎŜƴǎǘŀƴŘ ƛǎǘ ƛƳ ŦŀƭǎŎƘŜƴ ½ƛƳƳŜǊΚ όȊΦ.Φ ½ŀƘƴǇŀǎǘŀ ƛƴ ŘŜǊ YǸŎƘŜύ 
     ω 5ƛƴƎŜΣ ŘƛŜ Ƴŀƴ ŀǳǎ ŘŜƳ CŜƴǎǘŜǊ ǎŜƘŜƴ ƪŀƴƴ ό²ŜǊ ŬƴŘŜǘ ŘƛŜ aǸƭƭǘƻƴƴŜΚύ 
     ω 9ǘǿŀǎ Ƴǳǎǎ ƎŜȊŅƘƭǘ ǿŜǊŘŜƴΣ ȊΦ.Φ [ŀƳǇŜƴΣ {ŎƘǳƘŜΣ .ƛƭŘŜǊ
     ω 9ƛƴŜƴ ǎǇŜȊƛŜƭƭŜƴ DŜƎŜƴǎǘŀƴŘ ǎǳŎƘŜƴ όȊΦ.Φ ōǊŀǳƴΦΦΦ ƅŀǳǎŎƘƛƎΥ ŘŜǊ ¢ŜŘŘȅōŅǊύ 
¦ƴŘ ŀƳ 9ƴŘŜ Ǝƛōǘ Ŝǎ ƴŀǘǸǊƭƛŎƘ ŜƛƴŜ .ŜƭƻƘƴǳƴƎΣ ȊΦ.Φ ƘŜƛǖŜ aŀǊƻƴƛΗ



²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎŀƴƘŅƴƎŜǊ ŀǳǎ ¢ǊƻŎƪŜƴǘƻƴ
     

CǸǊ ŘƛŜǎŜ ƪƭŜƛƴŜƴ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎŀƴƘŅƴƎŜǊŎƘŜƴΣ ŘƛŜ ǎƻǿƻƘƭ ŀƳ /ƘǊƛǎǘōŀǳƳΣ ŀƭǎ 
auch an einem schönen Zweig oder auch an Geschenken wunderschön aus-
ǎŜƘŜƴΣ ōŜƴǀǝƎǘ ƛƘǊ ŦƻƭƎŜƴŘŜǎ aŀǘŜǊƛŀƭΥ
     π ¢ǊƻŎƪŜƴǘƻƴκ{ƻƊǘƻƴ
     π ¢ŜƛƎǊƻƭƭŜǊ
     π ¢ŜƛƎǊƻƭƭŜǊ Ƴƛǘ aǳǎǘŜǊ
     - Ausstechförmchen
     - Backpapier
     - Strohhalm
     - hübsche Bänder

{ŜƭōǎǧǊƻŎƪƴŜƴŘŜƴ ¢ƻƴ ōŜƪƻƳƳǘ ƛƘǊ ŜƴǘǿŜŘŜǊ ƛƳ .ŀǎǘŜƭƎŜǎŎƘŅƊ ƻŘŜǊ ƛƳ 
LƴǘŜǊƴŜǘΦ ²ƛŎƘǝƎ ƛǎǘΣ Řŀǎǎ ŘŜǊ ¢ƻƴ ƛƳƳŜǊ ŦŜǳŎƘǘ ƎŜƘŀƭǘŜƴ ǿƛǊŘΣ ŘŜƴƴ ǎƻ-
bald er trocken ist, kann er nicht mehr geformt werden. Für die Lagerung 
ƛǎǘ ŘŀƘŜǊ Ȋǳ ŜƳǇŦŜƘƭŜƴΣ ŘŜƴ ¢ƻƴ ƛƴ Ŝƛƴ ŦŜǳŎƘǘŜǎ ¢ǳŎƘ Ȋǳ ǿƛŎƪŜƭƴ ǳƴŘ ŘƛŜǎŜǎ 
ǊŜƎŜƭƳŅǖƛƎ Ȋǳ ŜǊƴŜǳŜǊƴ ƻŘŜǊ ƛƘƴ ǿƛŜŘŜǊ ƭǳƊŘƛŎƘǘ Ȋǳ ǾŜǊǇŀŎƪŜƴΦ 

  
½ǳŜǊǎǘ ŘŜƴ ¢ƻƴ ƛƴ ŘŜƴ IŅƴŘŜƴ Ŝǘǿŀǎ ǿŜƛŎƘ ǳƴŘ 
ƎŜǎŎƘƳŜƛŘƛƎ ƪƴŜǘŜƴΦ 5ŀƴƴ Ƴƛǘ IƛƭŦŜ ŘŜǎ ¢ŜƛƎǊƻƭ-
lers zu einer Fläche mit einer Dicke von ca. 3 mm 
ausrollen.
!ƴǎŎƘƭƛŜǖŜƴŘ ƎŜƘǘ ƛƘǊ ƴƻŎƘ ŜƛƴƳŀƭ Ƴƛǘ ŘŜƳ ¢ŜƛƎ-
ǊƻƭƭŜǊ Ƴƛǘ aǳǎǘŜǊ ǸōŜǊ ŘƛŜ ŀǳǎƎŜǊƻƭƭǘŜ CƭŅŎƘŜΦ 9ǎ 
Ǝƛōǘ ƳƛǧƭŜǊǿŜƛƭŜ ǾƛŜƭŜ ǳƴǘŜǊǎŎƘƛŜŘƭƛŎƘŜ ¢ŜƛƎǊƻƭƭŜǊ 
Ƴƛǘ ŘŜƴ ǎŎƘǀƴǎǘŜƴ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎƳƻǝǾŜƴΦ



Jetzt müssen die Anhänger nur noch 24-48 Stunden trocknen. Sobald der 
¢ƻƴ ǳƳ ŜƛƴƛƎŜǎ ƘŜƭƭŜǊ ƎŜǿƻǊŘŜƴ ƛǎǘ ς Ŧŀǎǘ ǿŜƛǖΣ ƛǎǘ ŜǊ ǘǊƻŎƪŜƴΦ
bŀŎƘ ŘŜƳ ¢ǊƻŎƪŜƴǾƻǊƎŀƴƎ ƪŀƴƴ Ƴŀƴ ǳƴŦǀǊƳƛƎŜ {ǘŜƭƭŜƴ Ƴƛǘ {ŎƘƭŜƛŦǇŀǇƛŜǊ 
ausbessern.
Anschließend können die Anhänger auch noch bemalt werden. Es eignen 
ǎƛŎƘ ǎƻǿƻƘƭ !ŎǊȅƭŦŀǊōŜƴΣ ŀƭǎ ŀǳŎƘ ²ŀǎǎŜǊŦŀǊōŜƴΣ {ǇǊǸƘƭŀŎƪŜΣ ŜǘŎΦ ²ƛǊ Ƙŀ-
ben unsere Anhänger im Naturlook belassen und ihnen nur den Farbtupfer 
durch die roten Bänder verpasst.

Nun mit den verschiedenen Ausstechformen 
die Anhänger in beliebigen Größen und For-
men ausstechen. 
Die Anhänger anschließend auf ein Stück Back-
papier legen. 
Nun müssen die ausgestochenen Formen noch 
Ƴƛǘ ƧŜǿŜƛƭǎ ŜƛƴŜƳ [ƻŎƘ ȊǳƳ !ǳŪŅƴƎŜƴ ǾŜǊǎŜ-
hen werden. Das geht am besten mit einem 
{ǘǊƻƘƘŀƭƳΦ [ŜƛŘŜǊ ƛǎǘ ƘƛŜǊ ŘƛŜ ǳƳǿŜƭǜǊŜǳƴŘƭƛ-
che Variante mit dem Glasstrohhalm nicht zu 
ŜƳǇŦŜƘƭŜƴΦ IƛŜǊ Ƴǳǎǎ ŘŜǊ tƭŀǎǝƪǎǘǊƻƘƘŀƭƳ 
herhalten. 

Die Herstellung der Anhänger hat nicht beson-
ders lang gedauert und war wirklich einfach. 
LƘǊ YƛƴŘŜǊ ǿŜǊŘŜǘ ōŜǎǝƳƳǘ ǾƛŜƭ {Ǉŀǖ ŘŀōŜƛ 
haben und wunderbar mithelfen können. Fast 
ǿƛŜ tƭŅǘȊŎƘŜƴōŀŎƪŜƴΣ ƴǳǊ ƻƘƴŜ ¢ŜƛƎƴŀǎŎƘŜƴΗ

Viel Erfolg beim Nachmachen und eine wun-
ŘŜǊǎŎƘǀƴŜ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎȊŜƛǘΗ



wŅǘǎŜƭπ ǳƴŘ !ǳǎƳŀƭǎŜƛǘŜƴ





Finde die 5 Unterschiede!



YƴŜŎƘǘ wǳǇǊŜŎƘǘ
±ƻƴ ŘǊŀǳǖΨ ǾƻƳ ²ŀƭŘŜ ƪƻƳƳ ƛŎƘ ƘŜǊΤ
Ich muss euch sagen, es weihnachtet sehr!
!ƭƭǸōŜǊŀƭƭ ŀǳŦ ŘŜƴ ¢ŀƴƴŜƴǎǇƛǘȊŜƴ
{ŀƘ ƛŎƘ ƎƻƭŘŜƴŜ [ƛŎƘǘƭŜƛƴ ǎƛǘȊŜƴΤ
Und droben aus dem Himmelstor
{ŀƘ Ƴƛǘ ƎǊƻǖŜƴ !ǳƎŜƴ Řŀǎ /ƘǊƛǎǘƪƛƴŘ ƘŜǊǾƻǊΤ
¦ƴŘ ǿƛŜ ƛŎƘ ǎƻ ǎǘǊƻƭŎƘǘΨ ŘǳǊŎƘ ŘŜƴ ŬƴǎǘŜǊƴ ¢ŀƴƴΣ
5ŀ ǊƛŜŦΨǎ ƳƛŎƘ Ƴƛǘ ƘŜƭƭŜǊ {ǝƳƳŜ ŀƴΥ
„Knecht Ruprecht“, rief es, „alter Gesell,
Hebe die Beine und spute dich schnell!
Die Kerzen fangen zu brennen an,
Das Himmelstor ist aufgetan,
Alt‘ und Junge sollen nun
±ƻƴ ŘŜǊ WŀƎŘ ŘŜǎ [ŜōŜƴǎ ŜƛƴƳŀƭ ǊǳƘƴΤ
¦ƴŘ ƳƻǊƎŜƴ ƅƛŜƎ ƛŎƘ Ƙƛƴŀō ȊǳǊ 9ǊŘŜƴΣ
5Ŝƴƴ Ŝǎ ǎƻƭƭ ǿƛŜŘŜǊ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘŜƴ ǿŜǊŘŜƴΗά
LŎƘ ǎǇǊŀŎƘΥ αh ƭƛŜōŜǊ IŜǊǊŜ /ƘǊƛǎǘΣ
aŜƛƴŜ wŜƛǎŜ Ŧŀǎǘ Ȋǳ 9ƴŘŜ ƛǎǘΤ
Ich soll nur noch in diese Stadt,
²ƻΨǎ ŜƛǘŜƭ ƎǳǘŜ YƛƴŘŜǊ ƘŀǘΦά

π αIŀǎǘ ŘŜƴƴ Řŀǎ {ŅŎƪƭŜƛƴ ŀǳŎƘ ōŜƛ ŘƛǊΚά
Ich sprach: „Das Säcklein, das ist hier:
5Ŝƴƴ &ǇŦŜƭΣ bǳǎǎ ǳƴŘ aŀƴŘŜƭƪŜǊƴ
Essen fromme Kinder gern.“
π αIŀǎǘ ŘŜƴƴ ŘƛŜ wǳǘŜ ŀǳŎƘ ōŜƛ ŘƛǊΚά
LŎƘ ǎǇǊŀŎƘΥ α5ƛŜ wǳǘŜΣ ŘƛŜ ƛǎǘ ƘƛŜǊΤ
Doch für die Kinder nur, die schlechten,
5ƛŜ ǘǊƛƍ ǎƛŜ ŀǳŦ ŘŜƴ ¢ŜƛƭΣ ŘŜƴ ǊŜŎƘǘŜƴΦά
/ƘǊƛǎǘƪƛƴŘƭŜƛƴ ǎǇǊŀŎƘΥ α{ƻ ƛǎǘ Ŝǎ ǊŜŎƘǘΤ
{ƻ ƎŜƘ Ƴƛǘ DƻǧΣ ƳŜƛƴ ǘǊŜǳŜǊ YƴŜŎƘǘΗά 
±ƻƴ ŘǊŀǳǖΨ ǾƻƳ ²ŀƭŘŜ ƪƻƳƳ ƛŎƘ ƘŜǊΤ
Ich muss euch sagen, es weihnachtet sehr!
bǳƴ ǎǇǊŜŎƘǘΣ ǿƛŜ ƛŎƘΨǎ ƘƛŜǊƛƴƴŜƴ ŬƴŘΗ 
{ƛƴŘΨǎ ƎǳǘŜ YƛƴŘΣ ǎƛƴŘΨǎ ōǀǎŜ YƛƴŘΚ
¢ŜȄǘΥ ¢ƘŜƻŘƻǊ {ǘƻǊƳ



Liebe Kinder,

diese kleinen Nikoläuse backe ich nun schon seit vielen Jahren und ich dach-
te mir,  vielleicht möchte sich der ein oder andere auch mal „verkünsteln“…

LŎƘ ǿǸƴǎŎƘŜ 9ǳŎƘ ŀƭƭŜƴ ŜƛƴŜ ōŜǎƛƴƴƭƛŎƘŜ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎȊŜƛǘ ǳƴŘ Ǉŀǎǎǘ Ǝǳǘ ŀǳŦ 
Euch auf!

Herzliche Adventsgrüße



Zutaten: 
орлƎ aŜƘƭ ¢ȅǇ плрΣ н 9[ YŀƪŀƻΣ н ¢[ .ŀŎƪǇǳƭǾŜǊΣ мллƎ ƎŜƘŀŎƪǘŜ aŀƴŘŜƭƴΣ 
н ¢[ ½ƛƳǘΣ м aŜǎǎŜǊǎǇƛǘȊŜ ƎŜƳŀƘƭŜƴŜ bŜƭƪŜƴΣ м aŜǎǎŜǊǎǇƛǘȊŜ YŀǊŘŀƳƻƴΣ
н 9ƛŜǊΣ нолƎ IƻƴƛƎΣ мслƎ .ǳǧŜǊΣ м tŅŎƪŎƘŜƴ ±ŀƴƛƭƭŜȊǳŎƪŜǊΣ н 9[ !ǇǊƛƪƻǎŜƴ-
ƪƻƴŬǘǸǊŜΣ о ¢ǊƻǇŦŜƴ .ƛǧŜǊƳŀƴŘŜƭǀƭΣ мрлƎ wƻǎƛƴŜƴ όǿŜǊ ƳŀƎύ

Zum Verzieren: 
нллƎ aŀǊȊƛǇŀƴΣ мллƎ tǳŘŜǊȊǳŎƪŜǊΣ мн CŜǊǊŜǊƻπwƻŎƘŞπYǳƎŜƭƴΣ ǊƻǘŜ [ŜōŜƴǎ-
ƳƛǧŜƭŦŀǊōŜΣ ±ƻƭƭƳƛƭŎƘƪǳǾŜǊǘǸǊŜ

5Ŝƴ .ŀŎƪƻŦŜƴ ŀǳŦ мулϲ ǾƻǊƘŜƛȊŜƴΣ Řŀǎ aǳŶƴπ.ƭŜŎƘ ŜƛƴŦŜǧŜƴΦ

aŜƘƭ Ƴƛǘ YŀƪŀƻΣ .ŀŎƪǇǳƭǾŜǊΣ aŀƴŘŜƭƴ ǳƴŘ DŜǿǸǊȊŜƴ ǎƻǊƎŦŅƭǝƎ ǾŜǊ-
mischen.

Lƴ ŜƛƴŜǊ ƎǊƻǖŜƴ {ŎƘǸǎǎŜƭ ŘƛŜ 9ƛŜǊ ƭŜƛŎƘǘ ǾŜǊǉǳƛǊƭŜƴΦ IƻƴƛƎΣ .ǳǧŜǊ ǳƴŘ 
±ŀƴƛƭƭŜȊǳŎƪŜǊ ƭŀƴƎǎŀƳ ŜǊǿŅǊƳŜƴΦ 5ƛŜǎŜ aŀǎǎŜ Ƴƛǘ !ǇǊƛƪƻǎŜƴƪƻƴŬ-
ǘǸǊŜΣ .ƛǧŜǊƳŀƴŘŜƭǀƭ ǳƴŘ wƻǎƛƴŜƴ Ȋǳ ŘŜƴ 9ƛŜǊƴ ƎŜōŜƴ ǳƴŘ ǾŜǊǊǸƘ-
ǊŜƴΦ 5ƛŜ aŜƘƭƳƛǎŎƘǳƴƎ ȊǳǊ 9ƛƳŀǎǎŜ ƎŜōŜƴ ǳƴŘ ǾŜǊƳƛǎŎƘŜƴΣ ōƛǎ ŀǳŎƘ 
die trockenen Zutaten feucht sind.

5Ŝƴ ¢ŜƛƎ ƛƴ Řŀǎ aǳŶƴπ.ƭŜŎƘ ŦǸƭƭŜƴΦ LƳ .ŀŎƪƻŦŜƴ όaƛǧŜύ нлπнр aƛƴΦ 
ōŀŎƪŜƴΦ 5ƛŜ aǳŶƴǎ Ŝǘǿŀ р aƛƴΦ ƛƳ .ŀŎƪōƭŜŎƘ ǊǳƘŜƴ ƭŀǎǎŜƴΣ Řŀƴƴ 
herauslösen und abkühlen.

aŀǊȊƛǇŀƴǊƻƘƳŀǎǎŜ Ƴƛǘ tǳŘŜǊȊǳŎƪŜǊ ǾŜǊƳŜƴƎŜƴ ǳƴŘ ŀǳŦ tǳŘŜǊȊǳ-
ŎƪŜǊ ŀǳǎǿŜƭƭŜƴΦ 5ƛŜ CŜǊǊŜǊƻπwƻŎƘŞπYǳƎŜƭƴ Ƴƛǘ ŜƛƴŜƳ ½ŀƘƴǎǘƻŎƘŜǊ 
ŀƭǎ YƻǇŦ ŀƴ ŘŜƳ aǳŶƴ ōŜŦŜǎǝƎŜƴΦ !ǳǎ ŘŜǊ aŀǊȊƛǇŀƴƭŀƎŜ aǸǘȊŜ 
ǳƴŘ .ŀǊǘ ŀǳǎǎŎƘƴŜƛŘŜƴΦ aǸǘȊŜ ŦƻǊƳŜƴΦ ½ǳŜǊǎǘ .ŀǊǘΣ Řŀƴƴ aǸǘȊŜ ŀƳ 
Kopf aufsetzen (soll sie stehen, vorher Zahnstocher einstecken). 2 
aŀƴŘŜƭƘŅƭƊŜƴ Ƴƛǘ aŀǊȊƛǇŀƴ ŀƴǎŜǘȊŜƴΦ !ǳǎ aŀǊȊƛǇŀƴ н !ǳƎŜƴ ǳƴŘ 
bŀǎŜ ŦƻǊƳŜƴ ǳƴŘ ŀƴǎŜǘȊŜƴΦ 5ƛŜ aǸǘȊŜ Ƴƛǘ ǊƻǘŜǊ [ŜōŜƴǎƳƛǧŜƭŦŀǊōŜ 
ŘǸƴƴ ōŜǎǘǊŜƛŎƘŜƴΦ 5ƛŜ !ǳƎŜƴ Ƴƛǘ ŜƛƴŜƳ ¢ǳǇŦŜƴ ƅǸǎǎƛƎŜǊ ±ƻƭƭƳƛƭŎƘπ
YǳǾŜǊǘǸǊŜ ŦŜǊǝƎ ǎǘŜƭƭŜƴΦ  

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

±ƛŜƭ {Ǉŀǖ ŘŀōŜƛΗ
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{ŎƘƻƴ ǾƛŜƭŜ aƻƴŀǘŜ ōǊŀƴƴǘŜ ŘƛŜ {ƻƴƴŜ ¢ŀƎ ŦǸǊ ¢ŀƎ ŀǳŦ ŘƛŜ 9ǊŘŜΦ !ǳŦ 
ŘŜƴ CŜƭŘŜǊƴ ǾŜǊŘƻǊǊǘŜ Řŀǎ YƻǊƴ ǳƴŘ Ŝǎ ǊŜƛƊŜƴ ƪŜƛƴŜ YŀǊǘƻũŜƭƴΦ YŜƛƴŜ 
²ƻƭƪŜ ȊŜƛƎǘŜ ǎƛŎƘ ŀƳ IƛƳƳŜƭΦ 9ǎ ǿƻƭƭǘŜ ǳƴŘ ǿƻƭƭǘŜ ƴƛŎƘǘ ǊŜƎƴŜƴΦ 5ƛŜ 
¢ƛŜǊŜ ǳƴŘ ŀǳŎƘ ŘƛŜ aŜƴǎŎƘŜƴ ƭƛǧŜƴ IǳƴƎŜǊΦ «ōŜǊ Řŀǎ ƎŀƴȊŜ [ŀƴŘ ǾŜǊ-
breitete sich eine Hungersnot.
Lƴ ŘŜǊ {ǘŀŘǘ aȅǊŀ ǿŀǊŜƴ ŘƛŜ ±ƻǊǊŀǘǎƪŀƳƳŜǊƴ ƭŅƴƎǎǘ ƭŜŜǊΦ 5ƛŜ YƛƴŘŜǊ 
ǿŜƛƴǘŜƴ ǳƴŘ ǎŎƘǊƛŜƴ ƴŀŎƘ .ǊƻǘΦ 5ŀ ƴŅƘŜǊǘŜƴ ǎƛŎƘ ŜƛƴŜǎ ¢ŀƎŜǎ ŘǊŜƛ 
{ŎƘƛũŜ ŘŜƳ IŀŦŜƴ ŀƳ aŜŜǊΦ {ƛŜ ƪŀƳŜƴ ŀǳǎ ŘŜǊ ŦŜǊƴŜƴ {ǘŀŘǘ !ƭŜȄŀƴ-
ŘǊƛŀΦ {ŎƘǿŜǊ ōŜƭŀŘŜƴ ǿŀǊŜƴ ǎƛŜ ǳƴŘ ƭŀƎŜƴ ǝŜŦ ƛƳ ²ŀǎǎŜǊΦ {ƛŜ ǿƻƭƭǘŜƴ 
YƻǊƴ ƛƴ ŘƛŜ YŀƛǎŜǊǎǘŀŘǘ YƻƴǎǘŀƴǝƴƻǇŜƭ ōǊƛƴƎŜƴΦ
bƛƪƻƭŀǳǎ ǿŀǊ Ȋǳ ŘƛŜǎŜǊ ½Ŝƛǘ .ƛǎŎƘƻŦ ƛƴ ŘŜǊ {ǘŀŘǘ aȅǊŀΦ !ƴ ŘŜƳ ¢ŀƎΣ ŀƭǎ 
ŘƛŜ {ŎƘƛũŜ ŀǳŦ ŘŜƴ IŀŦŜƴ ȊǳǎǘŜǳŜǊǘŜƴΣ ƳŀŎƘǘŜ ŜǊ ǎƛŎƘ ŀǳŦ ŘŜƴ ²ŜƎΦ 
Unterwegs bemerkte er einen Jungen, der die Straße zum Hafen hi-
ƴŀōƭƛŜŦΦ ¢ǊƻǘȊ ŀƭƭŜǊ 9ƛƭŜ ōŀǊƎ ŜǊ ōŜƘǳǘǎŀƳ ŜƛƴŜ ōƭŀǳŜ ¢ŀǳōŜ ŀƴ ǎŜƛƴŜǊ 
.ǊǳǎǘΦ ²ŜǊ ōƛǎǘ ŘǳΚΣ ŦǊŀƎǘŜ ŘŜǊ .ƛǎŎƘƻŦ ŘŜƴ WǳƴƎŜƴ ǳƴŘ ǎŎƘǊƛǧ ƴŜōŜƴ 
ƛƘƳ ƘŜǊΦ LŎƘ ōƛƴ Wƻƴŀǎ Ƴƛǘ ŘŜǊ ¢ŀǳōŜΦ 5ŜƛƴŜ ¢ŀǳōŜ ƛǎǘ Ŝƛƴ ǎŎƘǀƴŜǊ ±ƻ-
ƎŜƭΣ ǎŀƎǘŜ ŘŜǊ .ƛǎŎƘƻŦΦ {ƛŜ ƛǎǘ ƳǸŘŜ ǳƴŘ ƳŀǧΣ ƪƭŀƎǘŜ ŘŜǊ WǳƴƎŜΦ ±ƻǊ-
ƎŜǎǘŜǊƴ Ǝŀō ƛŎƘ ƛƘǊ Řŀǎ ƭŜǘȊǘŜ aŀƛǎƪƻǊƴΣ Řŀǎ ƛŎƘ ƘŀǧŜΦ {Ŝƛǘ ƎŜǎǘŜǊƴ 
ǊǸƘǊǘ ǎƛŜ ƪŜƛƴŜƴ CƭǸƎŜƭ ƳŜƘǊΦ ¦ƴŘ ǿƻƘƛƴ ǿƛƭƭǎǘ Řǳ ǎƻ ŜƛƭƛƎΚ ŦǊŀƎǘŜ ŘŜǊ 
Bischof. Da antwortete der Junge: Ich will zum Hafen, Herr Bischof. Da 
ǎƻƭƭŜƴ ŘǊŜƛ {ŎƘƛũŜ ŦŜǎǘƎŜƳŀŎƘǘ ƘŀōŜƴΦ 5ƛŜ {ŎƘƛũŜ ǎƛƴŘ Ǿƻƭƭ ōŜƭŀŘŜƴΣ 
ǎŀƎǘŜ ŘŜǊ WǳƴƎŜΦ YƻǊƴǎŎƘƛũŜ ǎƛƴŘ ŜǎΦ 
Da nahm Nikolaus den Jungen bei der Hand und ging mit ihm zum 
IŀŦŜƴΦ !ǳŦ ŘŜƳ ŦǊŜƛŜƴ tƭŀǘȊ ǾƻǊ ŘŜƳ IŀŦŜƴ ŘǊŅƴƎǘŜƴ ǎƛŎƘ ǾƛŜƭŜ aŜƴ-
ǎŎƘŜƴΦ {ƛŜ ǿŀǊŜƴ ƘŜǊōŜƛƎŜŜƛƭǘΣ ǿŜƛƭ ǎƛŜ ŘƛŜ YƻǊƴǎŎƘƛũŜ ǎŜƘŜƴ ǿƻƭƭǘŜƴΦ 
WŜŘŜǊ ƘƻƍŜΣ Řŀǎǎ ŜǊ YƻǊƴ ƪŀǳŦŜƴ ƪǀƴƴǘŜΦ !ǳŎƘ Wƻƴŀǎ ƘƻƍŜ Ŝǘǿŀǎ Ȋǳ 
9ǎǎŜƴ ŦǸǊ ǎƛŎƘ ǳƴŘ ǎŜƛƴŜ ¢ŀǳōŜ Ȋǳ ōŜƪƻƳƳŜƴΦ bƛƪƻƭŀǳǎ ŘǊŅƴƎǘŜ ǎƛŎƘ 
ōƛǎ ȊǳǊ IŀŦŜƴƳŀǳŜǊ ǾƻǊΦ ²ƻ ƛǎǘ ŘŜǊ ƻōŜǊǎǘŜ YŀǇƛǘŅƴ ŘƛŜǎŜǊ {ŎƘƛũŜΚΣ ǊƛŜŦ 
er. Ich möchte mit ihm sprechen. Ich bin der oberste Kapitän, antwor-
ǘŜǘŜ Ŝƛƴ ƎǊƻǖŜǊΣ ǎŎƘǿŀǊȊōŅǊǝƎŜǊ aŀƴƴΦ Yŀƴƴ ƛŎƘ Ȋǳ ŘƛǊ ŀǳŦ Řŀǎ {ŎƘƛũ 
ƪƻƳƳŜƴΚΣ ŦǊŀƎǘŜ ŘŜǊ .ƛǎŎƘƻŦΦ YƻƳƳ ŀǳŦ Řŀǎ {ŎƘƛũΣ ŀōŜǊ ƪƻƳƳ ŀƭƭŜƛƴΗΣ 
ǎŀƎǘŜ ŘŜǊ YŀǇƛǘŅƴΦ .ƛǎŎƘƻŦ bƛƪƻƭŀǳǎ ƎƛƴƎ ǸōŜǊ Ŝƛƴ ǎŎƘƳŀƭŜǎ .ǊŜǧ Ǿƻƴ



ŘŜǊ ¦ŦŜǊƳŀǳŜǊ ŀǳŦ Řŀǎ {ŎƘƛũΦ Wƻƴŀǎ Ƴƛǘ ŘŜǊ ¢ŀǳōŜ ƘŀƭŦ ƛƘƳ ŘŀōŜƛΦ 
²ŀǎ ǿƛƭƭǎǘ Řǳ Ǿƻƴ ƳƛǊΚΣ ŦǊŀƎǘŜ ŘŜǊ YŀǇƛǘŅƴΦ 5ǳ ǎƛŜƘǎǘΣ YŀǇƛǘŅƴΣ ŘƛŜ [Ŝǳ-
ǘŜ ƛƴ aȅǊŀ ƭŜƛŘŜƴ ƎǊƻǖŜƴ IǳƴƎŜǊΦ bƛǊƎŜƴŘǿƻ ƛƴ ŘŜǊ ƎŀƴȊŜƴ DŜƎŜƴŘ 
ƪŀƴƴ Ƴŀƴ .Ǌƻǘ ƪŀǳŦŜƴΦ ±ŜǊƪŀǳŦŜ ŘŜƴ [ŜǳǘŜƴ ŜƛƴŜƴ ¢Ŝƛƭ ŘŜƛƴŜǊ [ŀŘǳƴƎΦ 
5ŀǎ ŘŀǊŦ ƛŎƘ ƴƛŎƘǘΣ ŀƴǘǿƻǊǘŜǘŜ ŘŜǊ YŀǇƛǘŅƴΦ Lƴ !ƭŜȄŀƴŘǊƛŀ ƛǎǘ ŘƛŜ [ŀ-
dung genau gewogen worden. Kein Korn zu viel, kein Korn zu wenig. 
Aber die Leute müssen sterben, wenn du ihnen nicht hilfst, sagte der 
Bischof. Einen Augenblick lang dachte der Kapitän nach. Dann aber 
ǎŎƘǸǧŜƭǘŜ ŜǊ ŘŜƴ YƻǇŦ ǳƴŘ ǎŀƎǘŜΣ Řŀǎ ƪŀƴƴ ƛŎƘ ƴƛŎƘǘ ƳŀŎƘŜƴΦ IƛƭŦ ǳƴǎ 
und kein Körnchen wird an deiner Ladung fehlen, sagte Bischof Niko-
ƭŀǳǎΦ ²Ŝƴƴ Řŀǎ ǎǝƳƳǘΣ Řŀǎǎ ƳƛǊ ƪŜƛƴ ŜƛƴȊƛƎŜǎ YƻǊƴ ŦŜƘƭŜƴ ǿƛǊŘΣ Řŀƴƴ 
will ich dir helfen. Ihr könnt von dem Korn nehmen, so viel ihr wollt. 
²Ŝƴƴ ŘƛŜ [ŀŘǳƴƎ ƭŜƛŎƘǘŜǊ ǿƛǊŘΣ ƘŜōǘ ǎƛŎƘ ƳŜƛƴ {ŎƘƛũ Ŝƛƴ ǿŜƴƛƎ ŀǳǎ 
ŘŜƳ ²ŀǎǎŜǊΦ ²Ŝƴƴ Řŀǎ ƎŜǎŎƘƛŜƘǘΣ ƳǸǎǎǘ ƛƘǊ Řŀǎ ƎŀƴȊŜ YƻǊƴ ǿƛŜŘŜǊ 
einladen. Nikolaus nickte.
9ƛƴƛƎŜ aŅƴƴŜǊ ŀǳǎ aȅǊŀ ŘǳǊƊŜƴ ǸōŜǊ ŘƛŜ tƭŀƴƪŜ ƎŜƘŜƴ ǳƴŘ Řŀǎ {ŎƘƛũ 
ōŜǘǊŜǘŜƴΦ {ƛŜ ƭǳŘŜƴ Řŀǎ YƻǊƴ ŀō ǳƴŘ Řŀǎ {ŎƘƛũ ǿǳǊŘŜ ƴƛŎƘǘ ƭŜƛŎƘǘŜǊΦ 
±ƛŜƭŜ {ŅŎƪŜ ƭŜŜǊǘŜƴ ŘƛŜ aŅƴƴŜǊ ŀǳǎΦ 5ŜǊ .ŜǊƎ Ǿƻƴ YƻǊƴ ǿǳǊŘŜ ǎŎƘƭƛŜǖ-
ƭƛŎƘ ǎƻ ƘƻŎƘΣ Řŀǎǎ ƪŜƛƴ aŜƴǎŎƘ ŘŀǊǸōŜǊ ƘƛƴǿŜƎǎŎƘŀǳŜƴ ƪƻƴƴǘŜΦ 
DŜƴǳƎΣ ƛƘǊ aŅƴƴŜǊΗΣ ǎŀƎǘŜ ǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ ŘŜǊ .ƛǎŎƘƻŦΦ 5ŀǎ YƻǊƴ ǊŜƛŎƘǘ ŀǳǎΦ 
²ƛǊ ƘŀōŜƴ ƎŜƴǳƎ Ȋǳ 9ǎǎŜƴ  ǳƴŘ ŘƛŜ IǳƴƎŜǊǎƴƻǘ Ƙŀǘ Ŝƛƴ 9ƴŘŜΦ
5ŀ ŬŜƭŜƴ ŀƭƭŜΣ ŘƛŜ ŘŀōŜƛ ƎŜǿŜǎŜƴ ǿŀǊŜƴΣ ŀǳŦ ŘƛŜ YƴƛŜ ƴƛŜŘŜǊΦ {ƛŜ ƭƻō-
ǘŜƴ ǳƴŘ ŘŀƴƪǘŜƴ DƻǧΦ 
5ƛŜ aŀǘǊƻǎŜƴ ŀōŜǊ ƭŜƎǘŜƴ ƛƘǊŜ [ŀƴȊŜƴ ƴƛŜŘŜǊ ǳƴŘ ǾŜǊƭƛŜǖŜƴ ŘƛŜ {ŎƘƛŦ-
ŦŜΦ 5ƛŜ aŜƴǎŎƘŜƴ Ǿƻƴ aȅǊŀ ǊŜƛŎƘǘŜƴ ƛƘƴŜƴ ŘƛŜ IŅƴŘŜΦ {ƛŜ ǿŀǊŜƴ 
glücklich und jubelten Bischof Nikolaus zu. 
{ǇŅǘŜǊ ǎŜƎŜƭǘŜƴ ŘƛŜ ŘǊŜƛ {ŎƘƛũŜ ǿƛŜŘŜǊ ŘŀǾƻƴΣ ŘŜǊ ŦŜǊƴŜƴ {ǘŀŘǘ Yƻƴ-
ǎǘŀƴǝƴƻǇŜƭ ȊǳΦ 5ƛŜ ¢ŀǳōŜ ŀōŜǊ ǊŜƎǘŜ ƛƘǊŜ CƭǸƎŜƭΣ Ƙƻō ǎƛŎƘ ƘƻŎƘ ƛƴ ŘƛŜ 
[ǳƊ ǳƴŘ ōŜƎƭŜƛǘŜǘŜ ŘƛŜ {ŎƘƛũŜ Ŝƛƴ {ǘǸŎƪ ŀǳŦ Řŀǎ aŜŜǊ ƘƛƴŀǳǎΦ 5ŀƴƴ 
erst kehrte sie zu dem Jungen zurück.



½ǿŜƛ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎƳŀƴŘŀƭŀ ȊǳƳ 
!ǳǎƳŀƭŜƴ ǳƴŘ YǊŜŀǝǾǎŜƛƴΥ





aǳǎ ŀǳǎ ƎŜōǊŀƴƴǘŜƴ aŀƴŘŜƭƴ 
(eine Geschenkidee)
.ŜǎǝƳƳǘ ƪŜƴƴǘ Řŀǎ ƧŜŘŜǊΥ aŀƴ ōǊŀǳŎƘǘ ǿŀǎ YƭŜƛƴŜǎ ȊǳƳ ±ŜǊǎŎƘŜƴƪŜƴΦ !ōŜǊ ǿŀǎΚ 
9ǎ ǎƻƭƭ Ƨŀ ƴƛŎƘǘ ǿƛŜŘŜǊ ǊǳƳǎǘŜƘŜƴ ƻŘŜǊ aǸƭƭ ƳŀŎƘŜƴΦΦΦ IƛŜǊ Ǝƛōǘ Ŝǎ ŜƛƴŜ ŀǳǖŜǊƎŜ-
wöhnliche Idee, bei der auch die Kinder helfen können.
Ihr braucht:
     ω нллƎ bǸǎǎŜ όaŀƴŘŜƭƴ Ƴƛǘ {ŎƘŀƭŜΣ ŀƳ ōŜǎǘŜƴ ŜǳǊƻǇŅƛǎŎƘŜΣ IŀǎŜƭƴǸǎǎŜΣ 
         /ŀǎƘŜǿǎΣ {ƻƴƴŜƴōƭǳƳŜƴƪŜǊƴŜΣ ΦΦΦύ
     ω мллƎ ½ǳŎƪŜǊ
     ω м 9[ ±ŀƴƛƭƭŜȊǳŎƪŜǊΣ м ƎŜǎǘǊΦ ¢[ ½ƛƳǘ ƻŘŜǊ ŀƴŘŜǊŜ DŜǿǸǊȊŜ ŜƛƴŜ tǊƛǎŜ {ŀƭȊ
     ω п 9[ {ƻƴƴŜƴōƭǳƳŜƴǀƭ

!ƭƭŜ ½ǳǘŀǘŜƴ ƛƴ ŜƛƴŜƴ ¢ƻǇŦ Ƴƛǘ мллƳƭ ²ŀǎǎŜǊ ƎŜōŜƴΦ 5ŀǎ DŀƴȊŜ ōŜƛ ƳƛǧƭŜǊŜǊ ōƛǎ Ƙƻ-
ƘŜǊ IƛǘȊŜ ȊǳƳ YƻŎƘŜƴ ōǊƛƴƎŜƴΦ WŜǘȊǘ ǿŀǊǘŜƴΣ ōƛǎ Řŀǎ ²ŀǎǎŜǊ ǾŜǊŘŀƳǇƊ ƛǎǘΦ 5ŀōŜƛ 
gelegentlich umrühren. 
²Ŝƴƴ Řŀǎ ²ŀǎǎŜǊ ǾŜǊŘŀƳǇƊ ƛǎǘΣ ŘŜƴ ½ǳŎƪŜǊ ƪŀǊŀƳŜƭƭƛǎƛŜǊŜƴ ƭŀǎǎŜƴΦ 5Φ ƘΦΣ ŘŜǊ ½ǳ-
ŎƪŜǊ ǿƛǊŘ ǿƛŜŘŜǊ ƅǸǎǎƛƎ ǳƴŘ ƴƛƳƳǘ ŜƛƴŜ ōǊŅǳƴƭƛŎƘŜ CŅǊōǳƴƎ ŀƴΦ 5ŀōŜƛ ƛƳƳŜǊ ǳƳ-
rühren, sodass alle Kerne gleichmäßig leicht braun werden und nichts anbrennt.
²Ŝƴƴ ŘƛŜ ƎŜǿǸƴǎŎƘǘŜ CŅǊōǳƴƎ ŜǊǊŜƛŎƘǘ ƛǎǘΣ ŘƛŜ bǸǎǎŜ 
auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech geben, 
verteilen und abkühlenn lassen. Vorsicht: Sehr heiß! 
Die abgekühlten Nüsse auseinander brechen und 
ƴƛŎƘǘ ŀƭƭŜ ŘŀōŜƛ ŜǎǎŜƴ ΤπύΣ Řŀƴƴ ƛƳ aƛȄŜǊ ƎǊƻō ȊŜǊƪƭŜƛπ
ƴŜǊƴΦ {ƻ ǾƛŜƭŜ Ǿƻƴ ŘŜƴ ȊŜǊƪƭŜƛƴŜǊǘŜƴ bǸǎǎŜƴ ƛƳ aƛȄŜǊ 
ƭŀǎǎŜƴΣ Řŀǎǎ ŘƛŜ aŜǎǎŜǊ ōŜŘŜŎƪǘ ǎƛƴŘΦ {ƻ ƭŀƴƎŜ ƳƛȄŜƴΣ 
bis die Nüsse eine klebrige Konsistenz annehmen, 
Řŀƴƴ ƴŜǳŜ bǸǎǎŜ ȊǳƎŜōŜƴΦ 5ŀǎ ŘŀǳŜǊǘ Ŝƛƴ ǇŀŀǊ aƛπ
ƴǳǘŜƴΣ ƧŜ ƴŀŎƘ aƛȄŜǊΦ ²Ŝƴƴ ŀƭƭŜ bǸǎǎŜ Ȋǳ aǳǎ ǾŜǊπ
ŀǊōŜƛǘŜǘ ǎƛƴŘΣ Řŀǎ mƭ ǳƴŘ ƎƎŦǎΦ ²ŀǎǎŜǊ ƘƛƴȊǳŦǸƎŜƴΦ !ƭƭŜǎ ƛƴ ƪƻŎƘŜƴŘ ƘŜƛǖ ŀǳǎƎŜ-
ǎǇǸƭǘŜ DƭŅǎŜǊ ŀōŦǸƭƭŜƴ ǳƴŘ ƪǸƘƭ ŀǳŧŜǿŀƘǊŜƴΦ 
¦ƴŘ ŦŜǊǝƎ ƛǎǘ ŘŜǊ ǇŜǊŦŜƪǘŜ .Ǌƻǘπ!ǳŦǎǘǊƛŎƘ ŦǸǊ ŘƛŜ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎȊŜƛǘΦ

Verpacken lässt es sich ganz schnell mit etwas zerknülltem Papier (aus der letzten 
hƴƭƛƴŜπ[ƛŜŦŜǊǳƴƎύΣ .ŀǎǘ ƻŘŜǊ tŀƪŜǘǎŎƘƴǳǊΦ ¦ƴŘ ŘƛŜ YƛƴŘŜǊ ƪǀƴƴŜƴ Ƴƛǘ tƭŅǘȊŎƘŜƴπ
ŀǳǎǎǘŜŎƘŜǊƴ ŀǳǎ hǊŀƴƎŜƴǎŎƘŀƭŜƴ ƪƭŜƛƴŜ !ƴƘŅƴƎŜǊ ōŀǎǘŜƭƴΦ

Und nun: viel Spaß beim Ausprobieren und viel Freude beim Genießen!



Lösung Sudoku:

Lösung Nikolausrätsel (5 Unterschiede):



aƛǘ ŦǊŜǳƴŘƭƛŎƘŜǊ ¦ƴǘŜǊǎǘǸǘȊǳƴƎ ǾƻƴΥ


